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ESPACIO CÍVICO

Estado de País 2025

Exigir libertades no es un delito 



67% - 82%
caja de dato

La metodología consiste en una recopilación de: 

Datos provenientes de instituciones públicas y estimaciones propias

basados en datos oficiales al cierre de 2024.

Índices y estudios nacionales e internacionales.

Validación con expertos.

Desde 2021, ASJ y el Instituto de la Justicia han
desarrollado Estado de País, a fin de analizar la
evolución de sectores claves en Honduras y evaluar
tanto los avances y retrocesos anualmente
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Espacio Cívicos AbiertosEspacio Cívicos Cerrado

A nivel internacional, el espacio cívico
está bajo presión
Según el monitor de espacio cívico de CIVICUS, 7 de
cada 10 personas en el mundo viven en espacios cívicos
cerrados o reprimidos.

En comparación con el año pasado, 1.5 puntos
porcentuales adicionales de la población mundial viven
ahora en estas dos peores categorías

¿Qué es espacio
cívico?

El espacio cívico se
puede definir como el

 derecho que tenemos
los ciudadanos a

expresarnos,
organizarnos y

reunirnos con libertad.

Fuente: CIVICUS. 2024



ASJ presenta el Estado del Espacio Cívico en Honduras a través de tres
secciones:

1.Libertades civiles
2. Indicadores nacionales
3. Ataques desde el poder
4.Proceso electoral

En Honduras, la represión y los ataques del
gobierno restringen las libertades y ponen en
peligro la democracia y el proceso electoral 



Libertades Civiles
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¿Cómo estamos según indicadores
internacionales?
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Según el índice internacional CIVICUS, en
Honduras persiste un espacio cívico REPRIMIDO

Fuente: CIVICUS Monitor. 2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
10

20

30

40

50

60

70
Índice de CIVICUS 2018-2024

El Monitor CIVICUS analiza la
extensión en que los derechos a
asociación, asamblea pacífica y

libertad de expresión son
respetados y mantenidos,

además del grado en que el
Estado protege la sociedad civil.

“En Honduras, aquellos trabajando
en temas relacionadas a tierra, el

ambiente y conflictos agrarios
continuan en gran riesgo de

violencia, particularmente las
comunidades indigenas y garifunas”

CIVICUS, Global Analysis 2023
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Escala:
Abierto: 81 -100
Estrecho: 61 -80
Obstruido: 41- 60
Represivo: 21 -40

Cerrado: 1 - 20
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Índice de Chapultepec 2020-2024
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En 2024, Honduras obtuvo 40 puntos según el
índice de Chapultepec
registrando una alta restricción a la libertad de expresión y prensa

Evalúa cómo los gobiernos y las
instituciones públicas garantizan que
periodistas y medios puedan trabajar
sin interferencias ni restricciones
indebidas.

En 2024, la libertad de prensa en
Honduras se vio limitada por
hostilidad del gobierno, falta de
transparencia, impunidad y amenazas
a periodistas y medios.

Honduras se situa por debajo del
promedio regional: 48.18.

Fuente: Índice chapultepec. 2024
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Escala:
81–100 puntos: Con libertad de expresión

61–80 puntos: Baja restricción
41–60 puntos: En restricción

21–40 puntos: Alta restricción
0–20 puntos: Sin libertad de expresión



El índice de libertad mide los derechos y
libertades reales que gozan los individuos

en cada país.

Según Freedom House, Honduras es considerado
un país parcialmente libre

Fuente: Freedom House, Global Freedom Scores. 2024
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Fuente: Freedom House, Honduras Overview

Honduras enfrenta corrupción, violencia e
impunidad que afectan su estabilidad.
Periodistas y activistas son víctimas

frecuentes.

En 2024, partidos políticos hondureños
acordaron repartirse cargos clave (Segundo

grado). 
El expresidente Hernández fue condenado

en EE. UU. por narcotráfico. 

Honduras anunció el fin del tratado de
extradición. Un escándalo por vínculos con
narcos forzó la renuncia de familiares de la
presidenta y la permanencia bajo estado de

excepción.

Escala: 
0-30: Sin libertad

30-60: Parcialmente libre
60-100: Libre
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Fuente: Reporteros sin fronteras, Global Score

Según reporteros sin fronteras, la libertad de prensa
se ha venido deteriorando en los últimos años

Metodología: A fin de establecer esta clasificación, Reporteros sin Fronteras realizó un cuestionario retomando los principales criterios –40 en total- que
permiten evaluar la situación de la libertad de prensa en un país dado. El cuestionario se envió a las organizaciones con las que colabora Reporteros sin
Fronteras (15 asociaciones de defensa de la libertad de expresión, dispersadas por los cinco continentes), a su red de 130 corresponsales y a
periodistas, investigadores, juristas o militantes de los derechos humanos. Posteriormente, un baremo confeccionado por Reporteros sin Fronteras
permitió atribuir una nota a cada cuestionario.

32.6

515251
55

35

Reducción de 12.82
puntos (2021-2024)

38.18

Libertad de prensa en Honduras 
(Período 2018-2024)

Este índice evalúa aspectos
políticos, económicos,

legislativos, sociales y de
seguridad, incluida la libertad

de trabajar sin censura e
impunidad.

En Honduras, periodistas que
cubren temas sensibles
enfrentan agresiones y

amenazas, muchas veces por
parte de fuerzas del orden y el
mecanismo de protección es

débil e insuficiente.

Escala: 
0-40: Muy grave

40-55: Difícil
55-70 problemática

70-85: Buena
85-100: Buenas situación

Fuente: Reporteros sin fronteras, Global Score
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Las mediciones internacionales se
reflejan en la realidad hondureña



Quejas
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CONADEH reporta 133 quejas de periodistas y
comunicadores sociales, entre 2016 y 2024

CONADEH reporta que las denuncias
presentadas por periodistas y
comunicadores sociales han

mostrado un incremento sostenido
en los últimos años. 

De hecho, el 50% de los casos
atendidos por este organismo estatal

se concentraron en el periodo
comprendido entre 2022 y 2024.

Fuente: Elaboración propia con base a comunicado de CONADEH. 2025

Evidenciando que las quejas se duplicaron entre 2022-2024 respecto
a 2016-2021 

______________11 promedio anual________________

_____22 promedio anual_____



Defensoras DDHH y victimas de ataques
69%

Periodistas
31%

Según ACNUDH, en 2024 se registraron 284
ataques que afectaron a 319 víctimas en total La ACNUDH, observa con

preocupación la continua
práctica por parte de algunos
funcionarios con altos cargos
públicos de estigmatizar, en
redes sociales o medios de

comunicación, a quienes
expresan opiniones críticas sobre
la administración pública u otros

poderes del Estado. 

Además, según monitoreo de la
Oficina, esta práctica ha

fomentado la autocensura y ha
creado un entorno permisivo para

posibles agresiones.

Fuente: Informe de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (ACNUDH). 2025

incluyendo tanto a individuos como a organizaciones

219

100 

Víctimas



No SÍ

No
61.9%

SÍ
38.1%

Según el Sondeo de Opinión Pública: ERIC-SJ, el 61.9% de los
hondureños desconfían del respeto a la libertad de expresión

Fuente: Sondeo de opinión pública, equipo de reflexión, investigación y comunicación (ERIC-SJ). 2025

¿Considera que en Honduras se respeta la libertad de expresión?



 43% 
de las alertas registradas van

dirigidas a medios de
comunicación y periodistas.

Fuente: Informe anual de libertad de expresión 2023-2024.

Sin embargo, según C-Libre los ataques han
disminuido en el período 2022 a 2024 respecto a
2014-2021 

 Alertas registradas por tipo de victima 2024
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Fuente: Informe anual de libertad de expresión 2023-2024.

C-Libre: Alertas: Son acciones para reportar ataques contra el derecho a la libertad de expresión con el fin de prevenir
agresiones más graves y disminuir la impunidad.

___________________142 promedio anual__________________

_____99 promedio anual_____

Se continua con un panorama complejo del respeto a la libertad de expresión,
persistencia de agresiones y un entorno seguro para comunicadores



Así se amenaza y ataca desde el
poder...



Septiembre 2022 Mayo 2023

Enero 2024

Junio 2023

Febrero 2024 Julio 2024Marzo 2024

Desde el 2022 se han intensificado los ataques a
diferentes actores por parte del poder

ONG´S
DEFENSORES
PERIODISTAS

IGLESIAS
SEC. PRIVADO
DIPLOMÁTICOS

Fuente: Publicaciones de medios de comunicación escrita: El Heraldo, La Prensa, Tiempo. 2022-2024



AMENAZAS DESDE LAS
SECRETARÍAS DE ESTADO AMENAZAS DESDE

LA FF.AA.
AMENAZAS

DESDE EL CN 
AMENAZAS DESDE

LA POLICÍA
NACIONAL

En 2025 los ataques han continuado desde las
instituciones del gobierno 

Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025



Ricardo Salgado 

Miguel Briceño 

Gilberto Ríos 

Gerardo Torres 

José Carlos Cardona

Carlos Estrada 

Christian Sanabria 

Jari Dixon 

Roberto Quesada 

Funcionario Posición Posts con ataques 
% de posts con

ataques 

Secretario de Planificación Estratégica 

Comisionado Nacional para la
Reforestación 

Director de FOSOVI 

Vicecanciller 

Secretario de Desarollo Social 

Subsecretario de comunicaciones- Casa
Presidencial 
Gerente de coordinación técnica
(ENEE)
Diputado 

Embajador de Honduras ante la OEA 

287/ 320 

264/418

119/ 288

118/431

70/178

66/156

49/138

48/85
37/81

89.68%  

63.15%

41.31%

27.37%

39.10%

42.30%

35.50%

34.53%
43.52%

(Enero-24 abril, 2025)

Incluyendo ataques a través de redes sociales de cuentas
de funcionarios públicos, registrando 1,230 ataques 

Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025

Según Facebook e Instagram, de junio del 2024 a mayo de 2025, en Honduras el contenido pautado con fondos públicos desde esas cuentas ha aparecido:  

 de veces en las pantallas de los hondureños, sin contar TikTok y X.

77,000,000
Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025

DESDE EL PODER, ASÍ TRATAN DE SECUESTRAR TU ATENCIÓN EN LAS REDES SOCIALES



Así se reflejan los ataques en las actividades
de funcionarios en X durante horario laboral

Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025

2025

Gobierno de Honduras incrementó
160% el gasto publicitario

Fuente: Expediente Público. 26 de mayo, 2025



Ataques contra ASJ y CNA después de publicación
de informe “Abuso y Opacidad: El Verdadero

Congreso del Pueblo”

...y se continua con la represión a diferentes actores

Persiste la persecución a
periodistas

Ataques contra medios de
comunicación



Uso exclusivo, discriminatorio o
instrumentalizado de medios
oficiales.
Prohibido por el artículo 13 de la
Convención Americana de
DD.HH.
Genera responsabilidad
internacional del Estado

Restricción indirecta a la libertad
de expresión

Condena mecanismos indirectos
de censura:
Uso arbitrario de facultades
regulatorias.
Obstáculos desproporcionados
para cobertura oficial.
Declaraciones intimidatorias de
funcionarios públicos.

Favorecimiento de narrativas
oficiales.
Silenciamiento de voces críticas.
Restricción al acceso equitativo a
información pública.
Afectación del pluralismo y la
transparencia.

Se evidencia el uso exclusivo de medios oficiales, como
una forma de censura indirecta que socava la

democracia

Jurisprudencia de la Corte
Interamericana Consecuencias para la democracia

Fuente: Corte IDH. Caso Ríos y otros Vs. Venezuela. Corte IDH. Caso Perozo y otros Vs. Venezuela.



Pero la situación ha escalado con ataques
hacia los periodistas



“Los periodistas no son sicarios de
la verdad, sino son personas

valientes que pagan su trabajo
con la vida”

François Valérian 
Presidente de Transparencia Internacional

6 de junio, 2025



Ejemplos de ataques 

2024 2025 2025



2023, Francisco Ramírez

Ejemplos de asesinatos de periodistas y
comunicadores en la última década

2025, Javier Hércules y Carlos Aguirre

2020, Luis Almendares
2014, Herlyn Espinal

2024, Luís Alonzo Teruel

Entre 2001-2025, se han registrado

103 muertes violentas 
de periodistas y otros trabajadores en

medios de comunicación 

+88% de impunidad 
en los asesinatos de periodistas (2001-2025) 

excluye recientes asesinatos mayo-junio/2025.  

Desde 2022 al menos

13 periodistas han sido
asesinados en Honduras 

Fuente: CONADEH. 26 de mayo 2025 y HCH. Publicación
asesinatos de dos comunicadores 1 de junio de 2025. 
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0.27

0.19

0.16

0.12

0.03

0.02

Según informe de Transparencia
Internacional, los países corruptos

registran más asesinatos de
defensores ambientales

 “casi todos los 1,013 asesinatos de
defensores ambientales que se

cometieron desde 2019 tuvieron lugar
en países cuya puntuación del IPC se

ubica por debajo de 50 puntos.” 

(Fuente: Transparencia Internacional. 2024. IPC)

Además, para 2023, Honduras ocupaba el
segundo lugar con más asesinatos de
defensores per cápita en el mundo

Periodo
Promedio
asesinatos

2012-2014 12

2015-2021 17

2022-2023 18

En 2024 fue asesinado Juan Lopéz
 Ambientalista y defensor 

del río Guapinol, miembro del Comité
Municipal de Defensa de los Bienes

Comunes y Públicos
“sigue pendiente la identificación de los autores

intelectuales, indispensable para garantizar el
acceso a la justicia” 

(Fuente: OACNUDH.2024) 
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Fuente: Red Lésbica Cattrachas, Sistemas, TMIS Gráficas, Muertes violentas de LGTTBI por orientación sexual e identidad de género. Recuperado el 3 de
junio de 2025

Se registra un aumento del 37% en los homicidios de personas
LGTBIQ+ entre 2022 a 2024 en comparación a 2014-2021

_________________30 promedio anual___________________

_____41 promedio anual____

“El año 2023, fue el año más violento registrado por el observatorio de violencia de Cattrachas desde 1994"

Cattrachas, Informe sobre muertes violentas de personas LGBTIQ+ en Honduras 2023

Las personas LGTBIQ+
enfrentan barreras para

tener un acceso efectivo
a la justicia, debido entre

otras razones a
prácticas y actitudes

discriminatorias.
Fuente: OACNUD. Informe sobre la situación de

los derechos humanos en Honduras. 2025



Sin embargo, muchos de estos defensores han sido asesinados
a pesar de contar con medidas del mecanismo de protección 



01

03

02

04

El Sistema Nacional de Protección continúa atravesando una
crisis institucional que le imposibilita cumplir a cabalidad su
mandato de prevención y protección (ACNUDH)

BAJO PRESUPUESTO PARA
PERSONAL E
IMPLEMENTACIÓN

DÉBIL
CORRESPONSABILIDAD
INSTITUCIONAL

ALTA ROTACIÓN DE
PERSONAL

FALTA DE HERRAMIENTAS
TÉCNICAS

F: Informe sobre la situación de los derechos humanos en Honduras 2024. Recuperado de: https://oacnudh.hn/wp-content/uploads/2025/04/v1_Informe-Anual-2024.pdf

Desproporcionalidad de medidas de protección entre beneficiarios;
Seis casos absorben el 83 % del presupuesto según la CIDH.*

Mora en revisión y respuesta de procesos de impugnación a decisiones
del Comité Técnico de Protección. 
Retraso en atención de solicitudes de protección.

Denuncias de empleados por despidos injustificados (El Heraldo)
Cambio de autoridades de la Secretaría de Derechos Humanos
Falta de recursos humanos y técnicos

Falta de participación de titulares de instituciones en el Consejo
Nacional de Protección.
Ausencia de decisiones estratégicas Estado–sociedad civil.

*Fuente:Fuente: Informe defensores sin defensa Recuperado de: https://asjhonduras.com/webhn/debilidad-institucional-pone-en-riesgo-la-vida-de-defensores-de-derechos-humanos-periodistas-comunicadores-sociales-y-operadores-de-justicia-en-honduras/

https://oacnudh.hn/wp-content/uploads/2025/04/v1_Informe-Anual-2024.pdf


Instancias nacionales e internacionales rechazan
ataques y asesinatos a periodistas y defensores

Llamado a las autoridades
hondureñas

Investigación exhaustiva
Identificar responsables
Judicialización
Fortalecer el Mecanismo Nacional
de Protección 
Garantizar la seguridad de los
profesionales de los medios.
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Proceso electoral 
 Las elecciones son tal vez el momento más emblemático de la libertad de expresión y

cuando más se necesita un espacio cívico sano



Cantidad de post con ataques a consejeras
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Intentos de deslegitimar del proceso electoral, con ataques
al CNE, a través de narrativa construida con recursos
públicos 

Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025 



Cronología de un conflicto irresuelto en el proceso electoral



Se registraron casos de utilización de
lectores biométricos como

herramientas para verificar la JRV para
votar imposibilitando a las personas a

votar por otro partido políticos  

Desconocimiento de los procedimientos a
seguir de los miembros de las JRV y de los

custodios informáticos electorales y demora
en las respuestas de la línea de atención del

CNE 

Algunos casos de violaciones al escrutinio
publico, donde los miembros de la JRV se

encerraron en aulas para el escrutinio  

Reportes recibidos de los observadores de la RDD

Las principales incidencias reportadas durante el proceso
electoral primario de 2025 fueron de tipo logístico

Fuente: Observatorio de la Democracia (RDD). 2025 

1,255
observadores

1,268 JRV 
18 departamentos

22% centros de
votación 

¿Cuáles fueron los resultados de las elecciones primarias
2025, según la observación electoral de la RDD? 

Entrega tardía de maletas electorales en
un 6% de los casos y la falta de miembros
necesarios para la apertura en un 25% de

las mesas observadas



Durante el estado de excepción se han registrado 861 quejas presentadas
al Comisionado Nacional de los Derechos Humanos 

Estado de excepción
Suspensión de derechos

fundamentales, puede ser
utilizada como herramienta

de intimidación en procesos
electorales.

Además, otorga facultades a
la policía para realizar

detenciones y allanamientos
sin orden judicial.

Fuente: Observatorio de la Democracia. 2025

SOL-CONADEH-596-2025

Estado de excepción un riesgo más para la democracia,
que genera un ambiente incompatible con elecciones
libres



Conclusiones
La libertad de expresión está en retroceso por ataques sistemáticos desde el poder: Los datos muestran un

patrón sostenido de ataques, estigmatización y violencia contra periodistas, defensores y organizaciones civiles,

promovidos desde altos funcionarios del gobierno. La impunidad y la ausencia de protección efectiva refuerzan un

entorno hostil para ejercer derechos fundamentales.

Las instituciones estatales de protección están debilitadas y son ineficaces: El Mecanismo de Protección opera

con bajo presupuesto, alta rotación y poca capacidad de respuesta. Incluso personas con medidas vigentes han

sido asesinadas, reflejando una crisis institucional profunda que impide prevenir y sancionar violaciones a los

derechos humanos.

La represión del espacio cívico ya es una política sistemática del Estado: No se trata de hechos aislados. El uso

de medios oficiales para atacar, la estigmatización desde las redes de funcionarios y la publicidad pagada con

fondos públicos han normalizado el control y la intimidación. Se consolida así una estrategia estatal de vigilancia y

silenciamiento.

Las acciones por parte de los mecanismos de respuesta estatal enfrentan desafíos significativos, como la falta

de coordinación interinstitucional y cuestionamientos sobre la imparcialidad de las entidades involucradas, lo que

limita su eficacia en la lucha contra la impunidad y la corrupción.



Recomendaciones
El gobierno debe cesar las campañas de odio y desprestigio contra ONGs, diplomáticos,

periodistas y otros. 

Realizar reformas legales que eliminan la criminalización a la protesta pacífica y la libertad de
expresión, como las reformas al Código Penal. 

La secretaría de DD.HH. debe fortalecer el mecanismo de protección y la fiscalía debe trabajar por

colaborar en reducir la impunidad de homicidios de defensores, activistas y periodistas, a fin de

garantizar el derecho de libertad y prensa.

Reforzar la rendición de cuentas y eliminar la secretividad y opacidad en la administración

pública. 

Adoptar políticas que protejan el espacio cívico en línea, combatiendo la desinformación, y

promoviendo la libertad de expresión en plataformas digitales.

Exigimos garantizar elecciones más transparentes y democráticas, siendo fundamental la

suspensión del estado de excepción, mayor compromiso con Honduras de las autoridades

electorales, a fin de reforzar la confianza ciudadana en el sistema electoral hondureño.




